
Equine Gymnastizierung -  
echt pferdegerecht!

Tageskurs 
mit Theorie und Praxis

Der Inhalt
Gymnastizierung ist die absolute Grundlage für die dauerhafte 
Gesundheit des Bewegungsapparates. In diesem Lehrgang 
liegt der Fokus auf dem Verständnis der gymnastizierenden 
Lektionen und dem Wissen, wann wieviel und vor allem WIE 
gefragt werden kann - vom Sattel und vom Boden!

Dein Benefit
 Lektionen verstehen und anwenden
 Hilfengebung mit Inhalt
 Inhalte statt Zirkuslektionen

Der Ablauf
Zwei Unterrichtsblöcke mit je 4 Stunden Dauer, dazwischen eine 
Stunde Mittagspause und freier Austausch. Das Verhältnis von 
Theorie und Praxis kann nach Bedarf und Wunsch gestaltet 
werden

Kontakt und Buchung

info@caroline-moock.de  
0178 / 23 44 778

Der Lehrgang für alle, 
denen Gesundheit und Wohlbefinden 

ihres Pferdes wichtig ist!

R e i t k u n s t  &  P f e r d e o s t e o p a t h i e
Caroline Moock

Du möchtest echte Inhalte für die Ausbildung deines Pferdes?
Du wünschst dir fundiertes Wissen und wahre Erkenntnis?




